Sport und Spiel gehéren zu unserem taglichen Leben.

Sie bringen Entspannung und tragen zur Gesundheit bei.

Was aber, wenn ein Handicap das Leben beeintrachtigt?

Soll das bedeuten, auf Sport und SpaB zu verzichten?

Wir meinen NEIN, im Gegenteil!

Sport im Sinne von Bewegung und Spiel hilft vielmehr mit seiner
Behinderung umzugehen, den Gesundheitszustand zu verbessern
und Kontakte zu kniipfen.

Die UN — Behindertenrechtskonvention sagt in ihrem Artikel 30 dazu,
dass Menschen mit Behinderungen die gleichberechtigte Teilnahme
an Erholungs-, Freizeit- und Sportaktivitdten zu ermdéglichen ist.

Dazu sollen die Menschen mit Behinderungen ermutigt werden, so
umfassend wie mdglich an breitensportlichen Aktivitdten auf allen
Ebenen teilzunehmen.

Diesen Forderungen, vor allem aber den Wiinschen vieler Menschen
mit Behinderungen in unserer Stadt wollen wir mit diesem
Informationsblatt gerecht werden.

Zur Sammlung von Informationen haben wir Uber 60 Vereine und
Sportgruppen in unserer Stadt angeschrieben und nach den
Mdglichkeiten des Sporttreibens fur Menschen mit einer Behinderung
gefragt.

Die Ergebnisse finden Sie in diesem Blatt. Sollten Sie noch Fragen
oder Ergédnzungen haben, wenden Sie sich bitte an folgende
Ansprechpartner:

Stadt Schénebeck Allgemeiner Behinderten-
Gleichstellungs- und _ verband in Sachsen-Anhalt
Inklusionsbeauftragte (ABiSA e.V.)

A. Alzuro Lopez

Markt 1 Moskauer StraBe 23
39218 Schénebeck (Elbe) 39218 Schonebeck (Elbe)
Tel. 03928 / 710303 Tel. 03928 / 728672

a.alzuro-lopez@schoenebeck-elbe.de abisalv@aol.com

in Schonebeck




Sportart Verein geistige Lern- seelische / ®
Behinderung behinderung psychische @ t\‘
Behinderung (/
Segeln Yachtclub
Schénebeck
oV X X X X
Schach Union 1861,
Abteilung
by X X X X X X
Tischtennis Union 1861,
Abteilung
Schach X X X X X
Energy Dance Verein evelbe
X X X X X
Gesundheitssport | SV Padagogik
Volleyball X X
Kindersport
Fitness Fit and More
Gesundheitssport | Plétzky X X X
Gymnastik
Tischtennis
Selbstverteidigung
Boxen PSV
Badminton Schdnebeck X X X X
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